
- أبدأ يومي بنشــــــــــــــــــــــــــــــــــــــاط وحيوية..

 وأصلي الفجر في وقتـــــــه كبداية قويـــــــــة.
- دعوات أمي عندمـــا تراني كل صبـــــــاح.. 
   تغمرني بالفرح والطمـــــــأنينة والانشراح.

- في المدرســــــــــــــة أعامل زميلاتي باحترام ..
وعلاقــــــــــــــــــــتي بمعلمــاتـي على ما يــــــرام.
- أركز جيدا عندما تشرح معلمتي الدرس.
ولا أتكلم أثنــــــــــــــــــــاء شرحــها ولو بهمس.
- أشــــــــــــــــــــــــــــارك في الصف بحمـــــــــاس..

  وأســـــأل معلمتي ليزول كل التبــــــــــــاس. 

- في المنزل أختار مكانا هادئا للدراســـــــــة.. 
   حتى أركــــــــــــــــز تركيزا أجني غراســــــــــــــــــه.
- أحـــــــــافظ على تنظيم غرفتي في داري.. 
  فذلك يســــــــــاعدني على ترتيب أفكاري. 

- أضع جدولاً لمذاكرة دروسي بانتظـــــــام..
   وألتزم بتنفيــــــــــــــذه كل الالتــــــــــــــــــــــــزام.

- أبدأ مذاكرتي بتحديد ما أحتاج لحفظه.. 
وأحرص على ضبط فهمه ولفظه.

- للحفـــــــــظ أستخدم التكرار والربـــــــط.. 
   حتى أتذكر المعلومــــــــــــــــــــات بالضبـــــط.

- للفهم أستخدم الخرائــــــــط الذهنيـة..

   فبها تصبــــــــــــــح معلومــــاتي غنيـــــــــــــــة. 

- أبتعـــــــــــــــــــــــــد وأنا أذاكر عن المشتتات.. 
  كـ  

- أدرك أهمية مهارات التعل�م المدرسي ..
   وعليها دومــــــــــــــــــــــــًا أدربّ نفـــــــــــــــــــسي.

- لا أنسى نصيبي من الترفيه والمــــــــــــرح.. 
  واللعـــــــــــــــــــــــــب المفيــــــــــــــــــــــــــــد والفرح.
- أنــــــــــــــــــــــــــام كل يـــــــــــــــــــــــــــــــــــوم باكرة.. 
حتى لا تصبح قــــــــــــــــواي ضعيفة خائرة.

- وأسأل ربي إعــــــــــــــــــــــــانته وتوفيقــــــــه ..

   وأن أكـــــــــــــــــــون لكِ خير رفيــقــــــــــــــــــــة.

خطتي:

n a b e e h . q a

الفجر
الظهر
العصر
المغرب
العشاء

:
:

:
:
:

لست عبقريةً ولا موهوبةً ولا خارقة، ولكني أعلم أنّطالبة عادية مثلكِ.. وليس لي من الذكاء أكثر مما لكِ..
لذا حرصت على أن أشارككِ خطتي لهذا العام الدراسي الجديد ..الانتباه والاجتهاد يحدثان نتيجة فارقة.. 

آملة أن تجدي عندي كل رأي سديد ..

اسمي 
...
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دلالات ألوان الأيام

يـــوم يُسَـنُّ صومــــه

بدايـة شهـــــر قمري
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يوم دراسي
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معلومـات التقويم الدراسي القطـري
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